
まち♡ボラ2026　第３クール活動先一覧（令和８年８月17日（月）～８月30日（日））
※すべての活動参加にはボランティア保険の加入が必要です。加入には350円～（プランにより異なる）がかかり、費用は参加者の負担となります。

活動の申込みはこちらから

NO 団体名 活動内容 活動場所 日程 時間
募集
人数

対象 条件・必要なもの

子ども関連分野

① 木下の保育園　岩戸北
保育補助
保育園に通う子どもたち
のお世話

木下の保育園　岩戸北

（岩戸北3-1-19）

８月17日（月）
８月18日（火）
８月19日（水）
８月20日（木）
８月21日（金）
８月24日（月）
８月25日（火）
８月26日（水）
８月27日（木）
８月28日（金）

8：45～12：30
または

15：00～18：00

各
４～５名

中学生以上

・爪は短く切る。
・マニキュア・つけまつげ・金
髪はNG
・スカートやキャミソール、ワ
ンピース、キュロット、ジーパ
ンや短パンなど下着が見えそう
な服装はもNG
・化粧は薄目
・髪の毛は束ねて行う
・動きやすい格好。（ジャージ
やＴシャツなど）

② めぐみの森保育園
保育園に通っている子ど
もたちの保育の補助や環
境整備の手伝い

めぐみの森保育園

（中和泉３ー12−６）

８月17日（月）
８月18日（火）
８月19日（水）
８月20日（木）
８月21日（金）
８月24日（月）
８月25日（火）
８月26日（水）
８月27日（木）
８月28日（金）

9:00～17：00 各２名 小学４年生以上 昼食持参してください。

③ ごはん＋居場所　おかえり
子ども食堂と子どもたち
の工作のお手伝い

こまえみらいテラス

地下１階

（和泉本町１−１−５）

８月22日（土） 9：00～16：00 ２名 中学生以上

当日体調が悪い場合は受入不可
（発熱、下痢など）
エプロン、マスク、バンダナな
ど髪を覆うもの持参

④ 和泉児童館 小学生の遊びの支援
和泉児童館

（中和泉３−12−６）

８月17日（月）
８月18日（火）
８月19日（水）
８月20日（木）
８月21日（金）
８月22日（土）
８月24日（月）
８月25日（火）
８月26日（水）
８月27日（木）
８月28日（金）
８月29日（土）

10：00～18：00 各２名 中学生以上

https://business.form-mailer.jp/fms/910548d1269206
https://www.kinoshita-hoiku.com/facility/iwadokita
https://www.google.com/maps/place/%E6%9C%A8%E4%B8%8B%E3%81%AE%E4%BF%9D%E8%82%B2%E5%9C%92+%E5%B2%A9%E6%88%B8%E5%8C%97/@35.6348955,139.5816461,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6018f15bcec7e9f1:0xb068d01755bbcc49!8m2!3d35.6348955!4d139.5816461!16s%2Fg%2F11j394z0ff?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDQyOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/%E6%9C%A8%E4%B8%8B%E3%81%AE%E4%BF%9D%E8%82%B2%E5%9C%92+%E5%B2%A9%E6%88%B8%E5%8C%97/@35.6348955,139.5816461,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6018f15bcec7e9f1:0xb068d01755bbcc49!8m2!3d35.6348955!4d139.5816461!16s%2Fg%2F11j394z0ff?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDQyOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://fukushi.unchusha.com/megumi/
https://maps.app.goo.gl/8iWTVzSebQUneRxh7
https://maps.app.goo.gl/8iWTVzSebQUneRxh7
https://okaeri-komae.com/
https://www.google.com/maps/place/%E7%8B%9B%E6%B1%9F%E5%B8%82%E5%B8%82%E6%B0%91%E6%B4%BB%E5%8B%95%E6%94%AF%E6%8F%B4%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC%E3%81%93%E3%81%BE%E3%81%88%E3%81%8F%E3%81%BC1234/@35.6351761,139.5786759,17z/data=!4m15!1m8!3m7!1s0x6018f11734bf3fab:0xb15bb235672c5310!2z54ub5rGf5biC5biC5rCR5rS75YuV5pSv5o-044K744Oz44K_44O844GT44G-44GI44GP44G8MTIzNA!8m2!3d35.6349307!4d139.5784989!10e5!16s%2Fg%2F11c5g6v36x!3m5!1s0x6018f11734bf3fab:0xb15bb235672c5310!8m2!3d35.6349307!4d139.5784989!16s%2Fg%2F11c5g6v36x?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDQyOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/%E7%8B%9B%E6%B1%9F%E5%B8%82%E5%B8%82%E6%B0%91%E6%B4%BB%E5%8B%95%E6%94%AF%E6%8F%B4%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC%E3%81%93%E3%81%BE%E3%81%88%E3%81%8F%E3%81%BC1234/@35.6351761,139.5786759,17z/data=!4m15!1m8!3m7!1s0x6018f11734bf3fab:0xb15bb235672c5310!2z54ub5rGf5biC5biC5rCR5rS75YuV5pSv5o-044K744Oz44K_44O844GT44G-44GI44GP44G8MTIzNA!8m2!3d35.6349307!4d139.5784989!10e5!16s%2Fg%2F11c5g6v36x!3m5!1s0x6018f11734bf3fab:0xb15bb235672c5310!8m2!3d35.6349307!4d139.5784989!16s%2Fg%2F11c5g6v36x?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDQyOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/%E7%8B%9B%E6%B1%9F%E5%B8%82%E5%B8%82%E6%B0%91%E6%B4%BB%E5%8B%95%E6%94%AF%E6%8F%B4%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC%E3%81%93%E3%81%BE%E3%81%88%E3%81%8F%E3%81%BC1234/@35.6351761,139.5786759,17z/data=!4m15!1m8!3m7!1s0x6018f11734bf3fab:0xb15bb235672c5310!2z54ub5rGf5biC5biC5rCR5rS75YuV5pSv5o-044K744Oz44K_44O844GT44G-44GI44GP44G8MTIzNA!8m2!3d35.6349307!4d139.5784989!10e5!16s%2Fg%2F11c5g6v36x!3m5!1s0x6018f11734bf3fab:0xb15bb235672c5310!8m2!3d35.6349307!4d139.5784989!16s%2Fg%2F11c5g6v36x?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDQyOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://fukushi.unchusha.com/izumi/jidokan/
https://maps.app.goo.gl/nKmxuCw47bye9Vdx6
https://maps.app.goo.gl/nKmxuCw47bye9Vdx6


まち♡ボラ2026　第３クール活動先一覧（令和８年８月17日（月）～８月30日（日））
※すべての活動参加にはボランティア保険の加入が必要です。加入には350円～（プランにより異なる）がかかり、費用は参加者の負担となります。

活動の申込みはこちらから

NO 団体名 活動内容 活動場所 日程 時間
募集
人数

対象 条件・必要なもの

⑤ 岩戸児童センター
児童センター、併設の小
学生クラブの子どもたち
と遊びを通じた関わり

岩戸児童センター

（岩戸南３−15ー１）

８月17日（月）
８月18日（火）
８月19日（水）
８月20日（木）
８月21日（金）
８月24日（月）
８月25日（火）
８月26日（水）
８月27日（木）
８月28日（金）

10：00～12：00
14：00～18：00

各２名 中学生以上

高齢関連分野

⑦ 音楽クラブ手伝い
８月20日（木）
８月27日（木）

10：00～11：00

⑧ 生け花クラブ手伝い ８月28日（金） 10:30～11：00

⑨ 喫茶手伝い
８月21日（金）
８月28日（金）

14：00～16：00

⑩
折り紙などをしながら高
齢者の話し相手

８月17日（月）
８月18日（火）
８月19日（水）
８月22日（土）
８月23日（日）
８月24日（月）
８月25日（火）
８月26日（水）
８月29日（土）
８月30日（日）

10：20～11：20
14：00～16：00

⑪ 花壇の水やり※雨天中止

地域包括支援センター

こまえ苑

（岩戸南４−17ー17 ）

８月17日（月）
８月18日（火）
８月20日（木）
８月24日（月）
８月25日（火）
８月27日（木）

6：00～17：00の
都合のいい時間

各２名 小学４年生以上 合計で３～４回来れる方のみ

⑫
介護予防教室準備と片付
けの手伝い

南部地域センター

（猪方４ー11ー１）
８月26日（水） 13：10～15：00 各２名 中学生以上

　全クールで２回以上参加可能
な方のみ受入れします。
　初回は案内等があるため平日
のみ可です。
　マスク着用・かかとのある上
履きを持参してください.

地域包括支援センター

こまえ苑

各
２～３人

小学４年生以上
特別養護老人ホーム

こまえ苑

特別養護老人ホームこまえ苑

（岩戸南４−17ー17 ）

https://business.form-mailer.jp/fms/910548d1269206
https://fukushi.unchusha.com/komae/iwado/
https://maps.app.goo.gl/ebovS1sJFPAD9Hvn7
https://maps.app.goo.gl/ebovS1sJFPAD9Hvn7
https://www.komaeen.or.jp/
https://maps.app.goo.gl/s2U4Ru18PZ8FdH2T8
https://www.komaeen.or.jp/
https://maps.app.goo.gl/s2U4Ru18PZ8FdH2T8
https://www.komaeen.or.jp/
https://maps.app.goo.gl/s2U4Ru18PZ8FdH2T8
https://maps.app.goo.gl/s2U4Ru18PZ8FdH2T8
https://maps.app.goo.gl/s2U4Ru18PZ8FdH2T8
https://maps.app.goo.gl/s2U4Ru18PZ8FdH2T8
https://www.komaeen.or.jp/
https://maps.app.goo.gl/odksek778xase1oB8
https://maps.app.goo.gl/odksek778xase1oB8
https://www.komaeen.or.jp/
https://www.komaeen.or.jp/
https://www.komaeen.or.jp/
https://www.komaeen.or.jp/
https://maps.app.goo.gl/s2U4Ru18PZ8FdH2T8
https://maps.app.goo.gl/s2U4Ru18PZ8FdH2T8


まち♡ボラ2026　第３クール活動先一覧（令和８年８月17日（月）～８月30日（日））
※すべての活動参加にはボランティア保険の加入が必要です。加入には350円～（プランにより異なる）がかかり、費用は参加者の負担となります。

活動の申込みはこちらから

NO 団体名 活動内容 活動場所 日程 時間
募集
人数

対象 条件・必要なもの

⑬
高齢者デイサービスセンター

こまえ苑

■活動の手伝い
■高齢者のお話相手
■茶・コーヒーの配茶

高齢者デイサービスセンター

こまえ苑

（岩戸南４−17ー17 ）

８月17日（月）
８月18日（火）
８月19日（水）
８月20日（木）
８月21日（金）
８月22日（土）
８月24日（月）
８月25日（火）
８月26日（水）
８月27日（木）
８月28日（金）
８月29日（土）

10：00～15：00
午前・午後のみ
等時間は応相談

各２名 小学４年生以上

　全クールで２回以上参加可能
な方のみ受入れします。
　初回は案内等があるため平日
のみ可です。
　マスク着用・かかとのある上
履きを持参してください.

⑭ SOMPOケア　ラヴィーレ狛江
配膳・施設清掃・傾聴対
応・車椅子支援（移動）

SOMPOケア　ラヴィーレ狛江

（西野川３ー４−３）

８月17日（月）
８月18日（火）
８月19日（水）
８月20日（木）
８月23日（日）
８月24日（月）

10：00～13：00 各２名 小学生以上

マスク必須・動きやすい服装
（ユニフォーム上着のみ貸出あ
り）長ズボン（GパンはNG）・室
内履き（スニーカー等）クロッ
クスはNG
持ち物：汗拭きタオル・水筒

障がい関連分野

⑮ はっぴぃハウス

■絵本の読み聞かせ
■工作のお手伝い
■エクササイズメニュー
のお手伝い
■飼育しているリクガメ
のお世話のお手伝い

はっぴぃハウス

（和泉本町４ー７−２７）

８月17日（月）
８月19日（水）
８月20日（木）
８月21日（金）
８月22日（土）
８月24日（月）
８月26日（水）
８月27日（木）

10：00～16：00
各

１～２名
小学生以上

⑯ 麦の穂

通所している障がいのあ
る方々と一緒に散歩や作
業などの活動を行いま
す。

あいとぴあセンター３階

（元和泉２−35−１）

８月17日（月）
８月18日（火）
８月19日（水）
８月24日（月）
８月25日（火）

10：00～15：00
各

１～２名
18歳以上

⑰ 生活介護事業所ポンテ
通所しているご利用者と
一緒に活動をしたり
お手伝いをする

あいとぴあセンター４階

（元和泉２−35−１）

８月17日（月）
８月18日（火）
８月19日（水）
８月20日（木）
８月21日（金）
８月24日（月）
８月25日（火）
８月26日（水）
８月27日（木）
８月28日（金）

10：00～15：00 各１名 小学４年生以上
当日　検温・マスク着用
昼食はご持参ください

https://business.form-mailer.jp/fms/910548d1269206
https://www.komaeen.or.jp/
https://www.komaeen.or.jp/
https://maps.app.goo.gl/s2U4Ru18PZ8FdH2T8
https://maps.app.goo.gl/s2U4Ru18PZ8FdH2T8
https://maps.app.goo.gl/s2U4Ru18PZ8FdH2T8
https://www.sompocare.com/service/home/kaigo/H000077?utm_source=google&utm_medium=gbp&utm_campaign=mapH000077
https://maps.app.goo.gl/eZZXAmskKHY3UpJR8
https://maps.app.goo.gl/eZZXAmskKHY3UpJR8
https://happyhouse-komae.org/
https://maps.app.goo.gl/ebD2f7ktF3X2i2Pf7
https://maps.app.goo.gl/ebD2f7ktF3X2i2Pf7
https://www.fukushijinzai.metro.tokyo.lg.jp/info/jigyou/1695889139587
https://maps.app.goo.gl/uvUgAr15Z3JGFLTYA
https://maps.app.goo.gl/uvUgAr15Z3JGFLTYA
https://www.houeikai.gr.jp/facilities/komae/#ponte
https://maps.app.goo.gl/uvUgAr15Z3JGFLTYA
https://maps.app.goo.gl/uvUgAr15Z3JGFLTYA


まち♡ボラ2026　第３クール活動先一覧（令和８年８月17日（月）～８月30日（日））
※すべての活動参加にはボランティア保険の加入が必要です。加入には350円～（プランにより異なる）がかかり、費用は参加者の負担となります。

活動の申込みはこちらから

NO 団体名 活動内容 活動場所 日程 時間
募集
人数

対象 条件・必要なもの

８月20日（木）
８月23日（日）
８月27日（木）
８月30日（日）

６：30～８：30
もしくは

８：30～13：00

８月17日（月）
８月19日（水）
８月22日（土）
８月24日（月）
８月26日（水）
８月29日（土）

16:00〜19:00

８月18日（火）
８月21日（金）
８月25日（火）
８月28日（金）

14:00～19:00

⑲

放課後デイサービスに通
う子どもたちが行うアト
リエ（アート）のプログ
ラムのお手伝い

８月19日（水）
８月26日（水）

15：30～17：30

⑳ スペースえるぶ

■火曜日
14：00～音楽・カラオケ
17：00～しゃべり場・動
画鑑賞
■水曜日
14：00～クッキング
17：00～ホビークラブ
■木曜日
室内ｴｸｻｻｲｽﾞ・ヨガなど
■金曜日
映像鑑賞やクイズタイム

スペースえるぶ

８月18日（火）
８月19日（水）
８月20日（木）
８月21日（金）
８月25日（火）
８月26日（水）
８月27日（木）
８月28日（金）

■火・水曜日
14：00～17：00
17：00～19：00
■木曜日
14：00～17：00
■金曜日
17：00～19：00

各３名 高校生以上
基本的には複数回の参加希望。
連日でなくてもOK
クールをまたいでもOK

㉑ オレンジエコー
■カラオケの曲目検索・
歌詞読み上げなど
■視覚障がい者との交流

上和泉地域センター２階

（和泉本町４-７-51）
８月29日（土） 13:30～16:00 ３名 高校生以上

各２名 高校生以上福祉ネット「ナナの家」

ポニーのお世話と放課後
デイサービスに通う子ど
もたちとの交流 福祉ネット「ナナの家」

（和泉本町４ー２−13

 サンテサカエ201）

⑱

https://business.form-mailer.jp/fms/910548d1269206
https://komaekubo1234.kokosil.net/ja/place/00001f000000000000020000003f0073
https://maps.app.goo.gl/1jS2tvtffoHSaZ2DA
https://komaekubo1234.kokosil.net/ja/place/00001f000000000000020000003f0073
https://maps.app.goo.gl/1jS2tvtffoHSaZ2DA
https://komaekubo1234.kokosil.net/ja/place/00001f000000000000020000003f0073
https://maps.app.goo.gl/1jS2tvtffoHSaZ2DA
https://komaekubo1234.kokosil.net/ja/place/00001f000000000000020000003f0065
https://maps.app.goo.gl/qyfCJSAbQzzJFCHs8
https://maps.app.goo.gl/qyfCJSAbQzzJFCHs8
https://komaekubo1234.kokosil.net/ja/place/00001f000000000000020000003f0073
https://maps.app.goo.gl/1jS2tvtffoHSaZ2DA
https://maps.app.goo.gl/1jS2tvtffoHSaZ2DA
https://maps.app.goo.gl/1jS2tvtffoHSaZ2DA


まち♡ボラ2026　第３クール活動先一覧（令和８年８月17日（月）～８月30日（日））
※すべての活動参加にはボランティア保険の加入が必要です。加入には350円～（プランにより異なる）がかかり、費用は参加者の負担となります。

活動の申込みはこちらから

NO 団体名 活動内容 活動場所 日程 時間
募集
人数

対象 条件・必要なもの

多世代交流・イベント・その他

（まちの縁側事業）
 来訪者との交流、ス
タッフの補助、地域食堂
の調理や配膳の補助（水
曜日のみ）

８月17日（月）
８月19日（水）
８月21日（金）
８月24日（月）
８月26日（水）
８月28日（金）

10:00～17:00 各２名

（学習支援事業）
利用する小中学生の学習
の見守り

８月20日（木）
８月27日（木）

16：30～18：30 各２名

まちの縁側事業
＋学習支援事業

８月23日（日）
８月29日（土）

10:00～18:30 各２名

㉓
特定非営利活動法人

国際自然大学校

子どもや大人向けの自然
体験活動の補助をしても
らいます。
活動における備品の管理
をしたり、班の活動を補
助したりしていただきま
す。活動内容は、自然の
中での人間関係づくりプ
ログラムや、野外炊事、
工作、ハイキング、生き
物探しなど。

東京や神奈川の公園や野外活動
施設

（現地もしくは新宿駅集合解
散）

８月17日（月）
８月18日（火）
８月19日（水）
８月20日（木）
８月21日（金）
８月22日（土）
８月23日（日）
８月24日（月）
８月25日（火）
８月26日（水）
８月27日（木）
８月28日（金）
８月29日（土）
８月30日（日）

9：00～17：00 各３名 18歳以上

㉔
ふらっとカフェに来る方
の話し相手やボードゲー
ム等のお手伝い

８月20日（木）
８月27日（木）

13：30～15：30 各２名 小学４年生以上

㉕
将棋を楽しもう会に来る
方の対戦相手や簡単な補
助

８月21日（金） 10：00～11：30 各２名 小学４年生以上

中学生以上㉒

多世代・多機能型交流拠点

「ふらっとなんぶ」

ふらっとなんぶ

（駒井町３ー７−１）

野川のえんがわ こまち

一般社団法人

 comarch

（西野川２ー31−１）

https://business.form-mailer.jp/fms/910548d1269206
https://nogawa.comarch.tokyo/
https://maps.app.goo.gl/DTKYJRy7tCwzwA2q7
https://nogawa.comarch.tokyo/
https://maps.app.goo.gl/DTKYJRy7tCwzwA2q7
https://www.nots.gr.jp/
https://www.nots.gr.jp/
https://welfare.komae.org/s_list/reg_volunteer/flat_nanbu/
https://www.google.com/maps/place/%E3%81%B5%E3%82%89%E3%81%A3%E3%81%A8%E3%81%AA%E3%82%93%E3%81%B6/@35.6229413,139.5825442,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6018f1a54c3c0e9b:0xbe708703786599a2!8m2!3d35.6229413!4d139.5825442!16s%2Fg%2F11srzm5v4w?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDQyOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://welfare.komae.org/s_list/reg_volunteer/flat_nanbu/
https://welfare.komae.org/s_list/reg_volunteer/flat_nanbu/
https://www.google.com/maps/place/%E3%81%B5%E3%82%89%E3%81%A3%E3%81%A8%E3%81%AA%E3%82%93%E3%81%B6/@35.6229413,139.5825442,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6018f1a54c3c0e9b:0xbe708703786599a2!8m2!3d35.6229413!4d139.5825442!16s%2Fg%2F11srzm5v4w?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDQyOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/%E3%81%B5%E3%82%89%E3%81%A3%E3%81%A8%E3%81%AA%E3%82%93%E3%81%B6/@35.6229413,139.5825442,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6018f1a54c3c0e9b:0xbe708703786599a2!8m2!3d35.6229413!4d139.5825442!16s%2Fg%2F11srzm5v4w?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDQyOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://nogawa.comarch.tokyo/
https://maps.app.goo.gl/DTKYJRy7tCwzwA2q7
https://maps.app.goo.gl/DTKYJRy7tCwzwA2q7
https://maps.app.goo.gl/DTKYJRy7tCwzwA2q7

