
体験＠こまえくぼ　まち♡ボラ　2025　活動先一覧（②令和７年８月４日（月）～８月17日（日））

施設名（団体名） 日程 時間 活動内容 場所 募集人数　 対象 費用 条件・必要なもの 備考

子ども分野

① めぐみの森保育園 8/4・5・7・8・12・13・14・15

9：00～17：00

もしくは
9：00～13：00

保育園に通っている子ども

の遊びやお着替えなどの補
助

めぐみの森保育園
中和泉3-12-6

各２ 小学生以上
給食希望者

のみ４００円
なし

② 駄倉保育園 8/4・5・6・7・8 9：00～12：00
保育園に通っている子ども
と遊んだり、環境整備

駄倉保育園
岩戸北3-20-2

各２ 高校生以上 なし 事前：検便検査

③ 駒井保育園
8/4・5・6・7・8・12・13・14・

15
9：00～12：00

保育園に通っている子ども

と遊んだり、環境整備

駒井保育園

駒井町２-28-６
各２ 高校生以上 なし

事前：検便検査

◆当日検温

④ まなびや 8/8・9

9：00～17：00

もしくは

13：00～16：00

夏祭りイベントの手伝い

子どもたちの活動の見守り
エコルマホール 10人 中学生以上 なし なし

⑤
ふらっとなんぶ

(狛江市社会福祉協議会)
8/4・5・7・12・14 15：00～17：00

「スタディふらっと」に来る

主に小学生に夏休みの宿

題等学習の見守り・サポー

トなど

ふらっとなんぶ

駒井町３-７-１

月・火

各２

木

各１

高校生以上 なし なし

高齢分野

8/4・5・6・7・8・912・13・14・

15・16

10：00～11：30

もしくは

13：30～16：00

折り紙などをしながら高齢

者との話し相手

◆マスク・上履き

（自宅に戻れない方は

昼食）

８/7・14 10：00～11：00
高齢者のクラブ活動（音楽

クラブ）のお手伝い

8/8のみ 10：30～11：00
高齢者のクラブ活動（生け
花クラブ）のお手伝い

8/8・15 14：00～16：00
喫茶店（いちょう）でのお手
伝い

⑦
こまえ苑

（デイサービス）

8/4・5・6・7・8・912・13・14・

15・16
10：00～15：00

高齢者の活動のお手伝い・

話し相手・コーヒーサービス

のお手伝いなど

こまえ苑

岩戸南4-17-17
各2 小学4年生以上 なし

◆マスク・上履き

（自宅に戻れない方は

昼食）

⑧
こまえ苑

（地域包括支援センター）
８/4・7・9・14・16

６：00～17：00

※都合のいい時間

花だんの水やり
※雨天中止

　利用者との接点なし

こまえ苑

岩戸南4-17-17
各2 小学4年生以上 なし ◆汚れても良い服装

⑥
こまえ苑
（特別養護老人ホーム）

こまえ苑
岩戸南4-17-17

各2 小学4年生以上

申込みはこちらから

なし

◆マスク・上履き

https://business.form-mailer.jp/fms/aa4c7f2a269207
https://fukushi.unchusha.com/megumi/
https://fukushi.unchusha.com/megumi/
https://fukushi.unchusha.com/megumi/
https://komae-kosodate.net/map/list/dakurahoikuen/
https://www.google.com/maps/place/%E7%8B%9B%E6%B1%9F%E5%B8%82%E7%AB%8B+%E9%A7%84%E5%80%89%E4%BF%9D%E8%82%B2%E5%9C%92/@35.6329103,139.5790571,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6018f116fc515a43:0xa367cd4f7cb60c7e!8m2!3d35.632906!4d139.581632!16s%2Fg%2F1tdgpw22?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDYxMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/%E7%8B%9B%E6%B1%9F%E5%B8%82%E7%AB%8B+%E9%A7%84%E5%80%89%E4%BF%9D%E8%82%B2%E5%9C%92/@35.6329103,139.5790571,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6018f116fc515a43:0xa367cd4f7cb60c7e!8m2!3d35.632906!4d139.581632!16s%2Fg%2F1tdgpw22?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDYxMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://komae-kosodate.net/map/list/komaihoikuen/
https://www.google.co.jp/maps/place/%E7%8B%9B%E6%B1%9F%E5%B8%82%E7%AB%8B%E9%A7%92%E4%BA%95%E4%BF%9D%E8%82%B2%E5%9C%92/@35.6244347,139.5850021,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6018f1383871a4e1:0xdbca9575813d0801!8m2!3d35.6244304!4d139.587577!16s%2Fg%2F12hy9f3q3?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDYxMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.co.jp/maps/place/%E7%8B%9B%E6%B1%9F%E5%B8%82%E7%AB%8B%E9%A7%92%E4%BA%95%E4%BF%9D%E8%82%B2%E5%9C%92/@35.6244347,139.5850021,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6018f1383871a4e1:0xdbca9575813d0801!8m2!3d35.6244304!4d139.587577!16s%2Fg%2F12hy9f3q3?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDYxMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://komaekubo1234.kokosil.net/ja/place/00001f000000000000020000003f06ef
https://www.google.com/maps/d/viewer?hl=ja&vpsrc=6&ctz=-540&brcurrent=3%2C0x6018f119f6d5e07b%3A0x88f16890142410c7%2C0&ie=UTF8&msa=0&t=m&ll=35.63343300000001%2C139.57769400000004&spn=0.003052%2C0.00456&z=17&source=embed&mid=1eEagfpBLd2n5mqKX1SGZmRrRbgg
https://welfare.komae.org/s_list/reg_volunteer/flat_nanbu/
https://welfare.komae.org/s_list/reg_volunteer/flat_nanbu/
https://www.google.com/maps/place/%E3%81%B5%E3%82%89%E3%81%A3%E3%81%A8%E3%81%AA%E3%82%93%E3%81%B6/@35.622941,139.582544,16z/data=!4m6!3m5!1s0x6018f1a54c3c0e9b:0xbe708703786599a2!8m2!3d35.6229413!4d139.5825442!16s%2Fg%2F11srzm5v4w?hl=ja&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDYxMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/%E3%81%B5%E3%82%89%E3%81%A3%E3%81%A8%E3%81%AA%E3%82%93%E3%81%B6/@35.622941,139.582544,16z/data=!4m6!3m5!1s0x6018f1a54c3c0e9b:0xbe708703786599a2!8m2!3d35.6229413!4d139.5825442!16s%2Fg%2F11srzm5v4w?hl=ja&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDYxMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.komaeen.or.jp/publics/index/38/
https://www.komaeen.or.jp/publics/index/4/
https://www.komaeen.or.jp/publics/index/38/
https://www.komaeen.or.jp/publics/index/4/
https://www.komaeen.or.jp/publics/index/38/
https://www.komaeen.or.jp/publics/index/4/
https://www.komaeen.or.jp/publics/index/33/#page-content
https://www.komaeen.or.jp/publics/index/33/#page-content
https://www.komaeen.or.jp/publics/index/4/
https://www.komaeen.or.jp/publics/index/4/
https://www.komaeen.or.jp/publics/index/37/#page-content
https://www.komaeen.or.jp/publics/index/37/#page-content
https://www.komaeen.or.jp/publics/index/4/
https://www.komaeen.or.jp/publics/index/4/
https://www.komaeen.or.jp/publics/index/38/
https://www.komaeen.or.jp/publics/index/38/
https://www.komaeen.or.jp/publics/index/4/
https://www.komaeen.or.jp/publics/index/4/
https://business.form-mailer.jp/fms/aa4c7f2a269207


体験＠こまえくぼ　まち♡ボラ　2025　活動先一覧（②令和７年８月４日（月）～８月17日（日））

施設名（団体名） 日程 時間 活動内容 場所 募集人数　 対象 費用 条件・必要なもの 備考

申込みはこちらから

障がい分野

8/5・６
14：00～17：00
もしくは

17：00～19：00

8/8 17：00～19：00

8/17 13：00～17：00 ボッチャの盛りあげ・補助 5

⑩ 麦の穂
８/4・5・6・7・8・12・13・14・

15

10：00～12：00
もしくは

13：00～15：00

障がいのある方の活動（軽
作業・散歩など）の見守り

や支援

あいとぴあセンター
３階

各１ 15歳以上 なし マスク着用

8/10・17
6：30～8：30
もしくは

8：30～13：00

8/7・9・14・16 6：30～8：30

8/7・14 15：30～17：30 プール療育活動の補助
あいとぴあセンター

元和泉２－35－１

8/4・5・6・7・8・9 11：00～15：00 カフェのお手伝い
りんごの木

元和泉２－35－１

⑫
（福）足立邦栄会

生活介護事業所ポンテ

8/4・5・6・7・8・12・13・14・

15

10：00～12：00

もしくは
13：30～15：00

通所しているご利用者と一

緒に活動をしたりお手伝い
をする

あいとぴあセンター

元和泉２－35－１
各２ 小学生以上 給食費500円

◆当日　検温・マスク着

用

⑬ オレンジエコー 13：30～16：00

カラオケの曲目検索・歌詞

の読み上げなど

視覚障がい者との交流

上和泉地域センター

2階音楽室

和泉本町4-7-51

各３ 高校生以上 なし

イベント・多世代交流・その他

⑭
おりがみボラ

(こまえくぼ１２３４）
８/６のみ 14：00～15：30 折り紙を通した交流

こまえ正吉苑二番館

（西野川４丁目）
2 小学生以上 なし マスク着用

8/2 13：00～15：00
あやとりを通した多世代交

流
あくろす
調布市国領町２-５-15

8/9 12：00～15：00
昔遊びを通した多世代交

流
よしこさん家
元和泉3-10-4

8/16 10：00～11：00 ２・３歳児とお手玉で遊ぶ
こども家庭支援センターた

んぽぽ

元和泉1-11-1

⑯
こまえくぼ
（多摩川ぼうさい逃げキッド）

8/13 ９：00～12：30

こまえくぼが開催をするイ

ベントの運営と参加する子
どものサポートなど

あいとぴあセンター

元和泉２－35－１
3 中学生以上 なし

※2025.07.14追加

⑰ 木下の保育園岩戸北
8/4・5・6・7・8・12・13・14・
15

9：00～12：00
もしくは

15：00～18：00

保育園に通っている子ども
たちの保育の補助や環境
の整備の手伝い

木下の保育園岩戸北
岩戸北3-1-19

各4 中学生以上 なし

◆身だしなみについて

爪は短く切る（マニキュ
ア不可）
化粧は薄目なら可

金髪・つけまつげは不
可

⑪
特定非営利法人

バリアフリーセンター
福祉ネット「ナナの家」

ポニーのお世話 ナナの家

各2

⑨ スペースえるぶ

障がいのある方の活動（音

楽・クッキングなど）の見守
りや支援

スペースえるぶ

東野川２-１-10-
103

15歳以上

各3

なし なし

※すべての活動参加にはボランティア保険の加入が必要です。加入には350円～（プランにより異なる）がかかり、費用は参加者の負担となります。

高校生以上 なし なし

⑮ たま川お手玉の会 各２ 小学生以上 なし

https://business.form-mailer.jp/fms/aa4c7f2a269207
https://business.form-mailer.jp/fms/aa4c7f2a269207
https://komaekubo1234.kokosil.net/ja/place/00001f000000000000020000003f0188
https://komaekubo1234.kokosil.net/ja/place/00001f000000000000020000003f0188
https://komaekubo1234.kokosil.net/ja/place/00001f000000000000020000003f0188
https://komaekubo1234.kokosil.net/ja/place/00001f000000000000020000003f0188
https://komae.kokosil.net/ja/place/00001c00000000000002000000270133
https://komae.kokosil.net/ja/place/00001c00000000000002000000270133
http://www.nananoie.com/
http://www.nananoie.com/nananoie/index.html#access
http://www.nananoie.com/
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1KwGck-H70uTIg9kPab1SZI11SRo&hl=ja&mpa=0&ctz=-540&mpf=0&brcurrent=3%2C0x6018f0fd365b60b7%3A0xda7744435c6bac2d%2C0&ie=UTF8&msa=0&t=m&vpsrc=6&ll=35.63339799999997%2C139.567652&spn=0.003052%2C0.005364&z=17&source=embed%3E%3Cfont%20size%3D
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1KwGck-H70uTIg9kPab1SZI11SRo&hl=ja&mpa=0&ctz=-540&mpf=0&brcurrent=3%2C0x6018f0fd365b60b7%3A0xda7744435c6bac2d%2C0&ie=UTF8&msa=0&t=m&vpsrc=6&ll=35.63339799999997%2C139.567652&spn=0.003052%2C0.005364&z=17&source=embed%3E%3Cfont%20size%3D
http://www.nananoie.com/
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1KwGck-H70uTIg9kPab1SZI11SRo&hl=ja&mpa=0&ctz=-540&mpf=0&brcurrent=3%2C0x6018f0fd365b60b7%3A0xda7744435c6bac2d%2C0&ie=UTF8&msa=0&t=m&vpsrc=6&ll=35.63339799999997%2C139.567652&spn=0.003052%2C0.005364&z=17&source=embed%3E%3Cfont%20size%3D
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1KwGck-H70uTIg9kPab1SZI11SRo&hl=ja&mpa=0&ctz=-540&mpf=0&brcurrent=3%2C0x6018f0fd365b60b7%3A0xda7744435c6bac2d%2C0&ie=UTF8&msa=0&t=m&vpsrc=6&ll=35.63339799999997%2C139.567652&spn=0.003052%2C0.005364&z=17&source=embed%3E%3Cfont%20size%3D
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1KwGck-H70uTIg9kPab1SZI11SRo&hl=ja&mpa=0&ctz=-540&mpf=0&brcurrent=3%2C0x6018f0fd365b60b7%3A0xda7744435c6bac2d%2C0&ie=UTF8&msa=0&t=m&vpsrc=6&ll=35.63339799999997%2C139.567652&spn=0.003052%2C0.005364&z=17&source=embed%3E%3Cfont%20size%3D
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1KwGck-H70uTIg9kPab1SZI11SRo&hl=ja&mpa=0&ctz=-540&mpf=0&brcurrent=3%2C0x6018f0fd365b60b7%3A0xda7744435c6bac2d%2C0&ie=UTF8&msa=0&t=m&vpsrc=6&ll=35.63339799999997%2C139.567652&spn=0.003052%2C0.005364&z=17&source=embed%3E%3Cfont%20size%3D
https://komaekubo1234.kokosil.net/ja/place/00001f000000000000020000003f0065
https://www.google.com/maps/d/viewer?hl=ja&mpa=0&ctz=-540&mpf=0&brcurrent=3%2C0x6018f1aaab0fa3e9%3A0x8eab2f64dd9968c9%2C0&ie=UTF8&msa=0&t=m&vpsrc=0&ll=35.645161%2C139.56791999999996&spn=0.003052%2C0.005364&z=17&source=embed&mid=1h9G9zo_UqpXLlVgVCGxflsp2Fe4
https://www.google.com/maps/d/viewer?hl=ja&mpa=0&ctz=-540&mpf=0&brcurrent=3%2C0x6018f1aaab0fa3e9%3A0x8eab2f64dd9968c9%2C0&ie=UTF8&msa=0&t=m&vpsrc=0&ll=35.645161%2C139.56791999999996&spn=0.003052%2C0.005364&z=17&source=embed&mid=1h9G9zo_UqpXLlVgVCGxflsp2Fe4
https://www.google.com/maps/d/viewer?hl=ja&mpa=0&ctz=-540&mpf=0&brcurrent=3%2C0x6018f1aaab0fa3e9%3A0x8eab2f64dd9968c9%2C0&ie=UTF8&msa=0&t=m&vpsrc=0&ll=35.645161%2C139.56791999999996&spn=0.003052%2C0.005364&z=17&source=embed&mid=1h9G9zo_UqpXLlVgVCGxflsp2Fe4
https://home.komaekubo1234.kokosil.net/ja/orivola
https://home.komaekubo1234.kokosil.net/ja/orivola
https://www.shoukichi.org/komae2/
https://www.shoukichi.org/komae2/
https://www.google.com/maps/place/%E8%AA%BF%E5%B8%83%E5%B8%82+%E5%B8%82%E6%B0%91%E3%83%97%E3%83%A9%E3%82%B6%E3%81%82%E3%81%8F%E3%82%8D%E3%81%99/@35.6505833,139.5554943,17z/data=!3m2!4b1!5s0x6018f04583502df7:0x59f45ecb1e8ea13c!4m6!3m5!1s0x6018f045988bb887:0xe00a7e3d17bde862!8m2!3d35.650579!4d139.5580692!16s%2Fg%2F1tdpm36x?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDYxMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/%E8%AA%BF%E5%B8%83%E5%B8%82+%E5%B8%82%E6%B0%91%E3%83%97%E3%83%A9%E3%82%B6%E3%81%82%E3%81%8F%E3%82%8D%E3%81%99/@35.6505833,139.5554943,17z/data=!3m2!4b1!5s0x6018f04583502df7:0x59f45ecb1e8ea13c!4m6!3m5!1s0x6018f045988bb887:0xe00a7e3d17bde862!8m2!3d35.650579!4d139.5580692!16s%2Fg%2F1tdpm36x?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDYxMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://komaekubo1234.kokosil.net/ja/place/00001f000000000000020000003f01f3
https://www.google.com/maps/place/%E3%80%92201-0013+%E6%9D%B1%E4%BA%AC%E9%83%BD%E7%8B%9B%E6%B1%9F%E5%B8%82%E5%85%83%E5%92%8C%E6%B3%89%EF%BC%93%E4%B8%81%E7%9B%AE%EF%BC%91%EF%BC%90%E2%88%92%EF%BC%94/@35.6289314,139.5713884,16z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6018f11ef78606ef:0x4dac611377985260!8m2!3d35.6289314!4d139.5713884!16s%2Fg%2F11c17x_pd5?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDYxMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/%E3%80%92201-0013+%E6%9D%B1%E4%BA%AC%E9%83%BD%E7%8B%9B%E6%B1%9F%E5%B8%82%E5%85%83%E5%92%8C%E6%B3%89%EF%BC%93%E4%B8%81%E7%9B%AE%EF%BC%91%EF%BC%90%E2%88%92%EF%BC%94/@35.6289314,139.5713884,16z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6018f11ef78606ef:0x4dac611377985260!8m2!3d35.6289314!4d139.5713884!16s%2Fg%2F11c17x_pd5?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDYxMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
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