
体験＠こまえくぼ　まち♡ボラ　2025　活動先一覧（①令和７年７月22日（火）～８月３日（日））

施設名（団体名） 日程 時間 活動内容 場所 募集人数　 対象 費用 条件・必要なもの 備考

子ども分野

① めぐみの森保育園 7/23・24・25・28・29・30・
31

9：00～17：00
もしくは
9：00～13：00

保育園に通っている子ども
の遊びやお着替えなどの
補助

めぐみの森保育園
中和泉3-12-6

各２ 小学生以上
給食希望者
のみ４００円

なし

② 多摩川保育園 7/22・23・24・25・28・29・
30・31・8/1

9：00～11：30
保育園に通っている子ども
たちの保育の補助や環境
の整備の手伝い

多摩川保育園
西和泉1-5-1

各１ 中学生以上 なし なし

③ 三島保育園 7/22・24・30・31・8/1 9：30～13：30
保育園に通っている子ども
たちの保育の補助や環境
の整備の手伝い

三島保育園
東野川1-32-2

各２ 高校生以上 なし

事前：検便検査
当日：上履き・外履き
（サンダル不可）マス
ク・エプロン・三角巾・
お弁当・当日検温

※ヘアピン・肩の出
る服・ショートパンツ
は不可

④ 木下の保育園岩戸北
7/22・23・24・25・28・29・
30・31・8/1

9：00～12：00
もしくは

15：00～18：00

保育園に通っている子ども
たちの保育の補助や環境
の整備の手伝い

木下の保育園岩戸北
岩戸北3-1-19

各4 中学生以上 なし

◆身だしなみについて
爪は短く切る（マニキュ
ア不可）
化粧は薄目なら可
金髪・つけまつげは不
可

⑤ 藤塚保育園
7/22・23・24・25・28・29・
30・31・8/1

9：00～17：00
保育園に通っている子ども
たちの保育の補助や環境
の整備の手伝い

藤塚保育園
和泉本町４-７−３５

各２ 高校生以上 なし
事前：検便検査（必
須）
当日：検温・お弁当

⑥ 狛江市和泉児童館 7/22・23・24・25・26
10：00～12：00
14：00～18：00

児童館での子どもの見守
りや遊び相手・プログラム
の手伝い
小学生クラブでの保育補
助

狛江和泉児童館
中和泉3-12-6

各２ 中学生以上 なし

⑦
ふらっとなんぶ
(狛江市社会福祉協議会)

7/22・24・28・29・31 15：00～17：00

「スタディふらっと」に来る
主に小学生に夏休みの宿
題等学習の見守り・サポー
トなど

ふらっとなんぶ
駒井町３-７-１

月・火
各２
木
各１

高校生以上 なし なし

申込みはこちらから

https://business.form-mailer.jp/fms/910548d1269206
https://fukushi.unchusha.com/megumi/
https://fukushi.unchusha.com/megumi/
https://fukushi.unchusha.com/megumi/
https://www.tamagawahoikuen.jp/
https://www.google.co.jp/maps?q=%E6%9D%B1%E4%BA%AC%E9%83%BD%E7%8B%9B%E6%B1%9F%E5%B8%82%E8%A5%BF%E5%92%8C%E6%B3%89%E4%B8%80%E4%B8%81%E7%9B%AE%EF%BC%95%E7%95%AA%EF%BC%91%E5%8F%B7&hl=ja&ie=UTF8&ll=35.640418,139.563468&spn=0.012189,0.014055&sll=35.640487,139.560485&sspn=0.012189,0.014055&brcurrent=3,0x6018f0f8b3a1b9c5:0x210454b0d5a93b7a,0,0x6018f0ff36768fe1:0x842bbc4383ba6316&hnear=%E6%9D%B1%E4%BA%AC%E9%83%BD%E7%8B%9B%E6%B1%9F%E5%B8%82%E8%A5%BF%E5%92%8C%E6%B3%89%EF%BC%91%E4%B8%81%E7%9B%AE%EF%BC%95%E2%88%92%EF%BC%91&t=m&z=16
https://www.google.co.jp/maps?q=%E6%9D%B1%E4%BA%AC%E9%83%BD%E7%8B%9B%E6%B1%9F%E5%B8%82%E8%A5%BF%E5%92%8C%E6%B3%89%E4%B8%80%E4%B8%81%E7%9B%AE%EF%BC%95%E7%95%AA%EF%BC%91%E5%8F%B7&hl=ja&ie=UTF8&ll=35.640418,139.563468&spn=0.012189,0.014055&sll=35.640487,139.560485&sspn=0.012189,0.014055&brcurrent=3,0x6018f0f8b3a1b9c5:0x210454b0d5a93b7a,0,0x6018f0ff36768fe1:0x842bbc4383ba6316&hnear=%E6%9D%B1%E4%BA%AC%E9%83%BD%E7%8B%9B%E6%B1%9F%E5%B8%82%E8%A5%BF%E5%92%8C%E6%B3%89%EF%BC%91%E4%B8%81%E7%9B%AE%EF%BC%95%E2%88%92%EF%BC%91&t=m&z=16
https://komae-kosodate.net/map/list/mishimahoikuen/
https://www.google.com/maps/place/%E7%8B%9B%E6%B1%9F%E5%B8%82%E7%AB%8B%E4%B8%89%E5%B3%B6%E4%BF%9D%E8%82%B2%E5%9C%92/@35.641891,139.5784089,17z/data=!4m10!1m2!2m1!1z5LiJ5bO25L-d6IKy5ZyS!3m6!1s0x6018f10e60d7d83d:0xd32da053a8cb1b53!8m2!3d35.641891!4d139.582915!15sCg_kuInls7bkv53ogrLlnJKSAQ5udXJzZXJ5X3NjaG9vbKoBTxABKhQiEOS4ieWztiDkv53ogrLlnJIoCDIfEAEiG3emXxAA-LcPH5eJWAI5qNLydxu2ZZwSlwmUcjIUEAIiEOS4ieWztiDkv53ogrLlnJLgAQA!16s%2Fg%2F1vgx0smf?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDYwNC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/%E7%8B%9B%E6%B1%9F%E5%B8%82%E7%AB%8B%E4%B8%89%E5%B3%B6%E4%BF%9D%E8%82%B2%E5%9C%92/@35.641891,139.5784089,17z/data=!4m10!1m2!2m1!1z5LiJ5bO25L-d6IKy5ZyS!3m6!1s0x6018f10e60d7d83d:0xd32da053a8cb1b53!8m2!3d35.641891!4d139.582915!15sCg_kuInls7bkv53ogrLlnJKSAQ5udXJzZXJ5X3NjaG9vbKoBTxABKhQiEOS4ieWztiDkv53ogrLlnJIoCDIfEAEiG3emXxAA-LcPH5eJWAI5qNLydxu2ZZwSlwmUcjIUEAIiEOS4ieWztiDkv53ogrLlnJLgAQA!16s%2Fg%2F1vgx0smf?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDYwNC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.kinoshita-hoiku.com/facility/iwadokita
https://www.google.com/maps/place/%E6%9C%A8%E4%B8%8B%E3%81%AE%E4%BF%9D%E8%82%B2%E5%9C%92+%E5%B2%A9%E6%88%B8%E5%8C%97/@35.6348998,139.5790712,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6018f15bcec7e9f1:0xb068d01755bbcc49!8m2!3d35.6348955!4d139.5816461!16s%2Fg%2F11j394z0ff?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDYwOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/%E6%9C%A8%E4%B8%8B%E3%81%AE%E4%BF%9D%E8%82%B2%E5%9C%92+%E5%B2%A9%E6%88%B8%E5%8C%97/@35.6348998,139.5790712,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6018f15bcec7e9f1:0xb068d01755bbcc49!8m2!3d35.6348955!4d139.5816461!16s%2Fg%2F11j394z0ff?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDYwOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://komae-kosodate.net/map/list/fujitsukahoikuen/
https://www.google.com/maps/place/%E8%97%A4%E5%A1%9A%E4%BF%9D%E8%82%B2%E5%9C%92/@35.6417503,139.5684906,16.5z/data=!4m15!1m8!3m7!1s0x6018f10039b0587d:0x6f1ec30453413198!2z44CSMjAxLTAwMDMg5p2x5Lqs6YO954ub5rGf5biC5ZKM5rOJ5pys55S677yU5LiB55uu77yX4oiS77yT77yVIOmDveWWtueLm-axn-Wbo-WcsO-8k--8leWPt-ajnw!3b1!8m2!3d35.642133!4d139.5698362!16s%2Fg%2F11dxmfgk17!3m5!1s0x6018f10039b5dcb3:0xa319ec2bb9111c70!8m2!3d35.642146!4d139.569838!16s%2Fg%2F1hhgnf4g7?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDYxMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/%E8%97%A4%E5%A1%9A%E4%BF%9D%E8%82%B2%E5%9C%92/@35.6417503,139.5684906,16.5z/data=!4m15!1m8!3m7!1s0x6018f10039b0587d:0x6f1ec30453413198!2z44CSMjAxLTAwMDMg5p2x5Lqs6YO954ub5rGf5biC5ZKM5rOJ5pys55S677yU5LiB55uu77yX4oiS77yT77yVIOmDveWWtueLm-axn-Wbo-WcsO-8k--8leWPt-ajnw!3b1!8m2!3d35.642133!4d139.5698362!16s%2Fg%2F11dxmfgk17!3m5!1s0x6018f10039b5dcb3:0xa319ec2bb9111c70!8m2!3d35.642146!4d139.569838!16s%2Fg%2F1hhgnf4g7?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDYxMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://fukushi.unchusha.com/izumi/jidokan/
https://fukushi.unchusha.com/izumi/jidokan/access.html
https://fukushi.unchusha.com/izumi/jidokan/access.html
https://welfare.komae.org/s_list/reg_volunteer/flat_nanbu/
https://welfare.komae.org/s_list/reg_volunteer/flat_nanbu/
https://www.google.com/maps/place/%E3%81%B5%E3%82%89%E3%81%A3%E3%81%A8%E3%81%AA%E3%82%93%E3%81%B6/@35.622941,139.582544,16z/data=!4m6!3m5!1s0x6018f1a54c3c0e9b:0xbe708703786599a2!8m2!3d35.6229413!4d139.5825442!16s%2Fg%2F11srzm5v4w?hl=ja&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDYxMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/%E3%81%B5%E3%82%89%E3%81%A3%E3%81%A8%E3%81%AA%E3%82%93%E3%81%B6/@35.622941,139.582544,16z/data=!4m6!3m5!1s0x6018f1a54c3c0e9b:0xbe708703786599a2!8m2!3d35.6229413!4d139.5825442!16s%2Fg%2F11srzm5v4w?hl=ja&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDYxMS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://business.form-mailer.jp/fms/910548d1269206


体験＠こまえくぼ　まち♡ボラ　2025　活動先一覧（①令和７年７月22日（火）～８月３日（日））

施設名（団体名） 日程 時間 活動内容 場所 募集人数　 対象 費用 条件・必要なもの 備考

申込みはこちらから

高齢分野

7/22・23・24・25・26・28・
29・30・31・8/1

10：00～11：30
13：30～16：00

折り紙などをしながら高齢
者との話し相手

◆マスク・上履き
（自宅に戻れない方は
昼食）

7/22・31 10：00～11：00
高齢者のクラブ活動（音楽
クラブ）のお手伝い

7/25のみ 10：30～11：00
高齢者のクラブ活動（生け
花クラブ）のお手伝い

7/25・8/1 14：00～16：00
喫茶店（いちょう）でのお
手伝い

⑨
こまえ苑
（デイサービス）

7/22・23・24・25・26・28・
29・30・31・8/1

10：00～15：00
高齢者の活動のお手伝い・
話し相手・コーヒーサービ
スのお手伝いなど

こまえ苑
岩戸南4-17-17

各2 小学4年生以上 なし
◆マスク・上履き
（自宅に戻れない方は
昼食）

7/24・26・28・31・8/2
６：00～17：00
※都合のいい時間

花だんの水やり
※雨天中止
　利用者との接点なし

こまえ苑
岩戸南4-17-17

小学4年生以上 ◆汚れても良い服装

7/26のみ 13：10～15：00
せせらぎカフェ（認知症カ
フェ）のお手伝い・話し相手

狛江共生の家多麻
駒井町1-1-2

中学生以上 なし

障がい分野

7/22・23・29・30
14：00～17：00
17：00～19：00

3

7/25・８/１ 17：00～19：00 3

8/2
10：00～17：00
13：00～17：00

3

10：00～12：00 プール活動の支援 5

13：00～17：00 アート活動の支援 3

7/27・8/3
6：30～8：30
8：30～13：00

7/24・26・31・8/2 6：30～8：30

7/24・31 15：30～17：30 プール療育活動の補助
あいとぴあセンター

元和泉２－35－１

7/22・23・24・25・26・28・
29・30・31・8/1・2

11：00～15：00 カフェのお手伝い
りんごの木

元和泉２－35－１

⑪ スペースえるぶ

障がいのある方の活動（音
楽・クッキングなど）の見守
りや支援

こまえ苑
（特別養護老人ホーム）

こまえ苑
岩戸南4-17-17

各2 小学4年生以上 なし

◆マスク・上履き

⑧

こまえ苑
（地域包括支援センター）

各2 なし⑩

スペースえるぶ
東野川２-１-10-

103
15歳以上 なし なし

なし

7/27

高校生以上 なし⑫
特定非営利法人
バリアフリーセンター
福祉ネット「ナナの家」

ポニーのお世話 ナナの家

各2

https://business.form-mailer.jp/fms/910548d1269206
https://business.form-mailer.jp/fms/910548d1269206
https://www.komaeen.or.jp/publics/index/38/
https://www.komaeen.or.jp/publics/index/4/
https://www.komaeen.or.jp/publics/index/38/
https://www.komaeen.or.jp/publics/index/4/
https://www.komaeen.or.jp/publics/index/38/
https://www.komaeen.or.jp/publics/index/4/
https://www.komaeen.or.jp/publics/index/33/#page-content
https://www.komaeen.or.jp/publics/index/33/#page-content
https://www.komaeen.or.jp/publics/index/4/
https://www.komaeen.or.jp/publics/index/4/
https://www.komaeen.or.jp/publics/index/4/
https://www.komaeen.or.jp/publics/index/4/
https://www.komaeen.or.jp/publics/index/37/#page-content
https://www.google.com/maps/place/%E3%80%92201-0016+%E6%9D%B1%E4%BA%AC%E9%83%BD%E7%8B%9B%E6%B1%9F%E5%B8%82%E9%A7%92%E4%BA%95%E7%94%BA%EF%BC%91%E4%B8%81%E7%9B%AE%EF%BC%91%E2%88%92%EF%BC%92+%E7%8B%9B%E6%B1%9F%E5%85%B1%E7%94%9F%E3%81%AE%E5%AE%B6%E5%A4%9A%E9%BA%BB/@35.6276657,139.5867978,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6018f138d4c72d2f:0x459afd2e65df2ea9!8m2!3d35.6276657!4d139.5867978!16s%2Fg%2F12hlvhzls?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDYxNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/%E3%80%92201-0016+%E6%9D%B1%E4%BA%AC%E9%83%BD%E7%8B%9B%E6%B1%9F%E5%B8%82%E9%A7%92%E4%BA%95%E7%94%BA%EF%BC%91%E4%B8%81%E7%9B%AE%EF%BC%91%E2%88%92%EF%BC%92+%E7%8B%9B%E6%B1%9F%E5%85%B1%E7%94%9F%E3%81%AE%E5%AE%B6%E5%A4%9A%E9%BA%BB/@35.6276657,139.5867978,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x6018f138d4c72d2f:0x459afd2e65df2ea9!8m2!3d35.6276657!4d139.5867978!16s%2Fg%2F12hlvhzls?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDYxNi4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://komaekubo1234.kokosil.net/ja/place/00001f000000000000020000003f0188
https://komaekubo1234.kokosil.net/ja/place/00001f000000000000020000003f0188
https://komaekubo1234.kokosil.net/ja/place/00001f000000000000020000003f0188
https://komaekubo1234.kokosil.net/ja/place/00001f000000000000020000003f0188
https://komaekubo1234.kokosil.net/ja/place/00001f000000000000020000003f0188
https://komaekubo1234.kokosil.net/ja/place/00001f000000000000020000003f0188
https://komaekubo1234.kokosil.net/ja/place/00001f000000000000020000003f0188
https://komaekubo1234.kokosil.net/ja/place/00001f000000000000020000003f0188
http://www.nananoie.com/
http://www.nananoie.com/nananoie/index.html#access
http://www.nananoie.com/
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1KwGck-H70uTIg9kPab1SZI11SRo&hl=ja&mpa=0&ctz=-540&mpf=0&brcurrent=3%2C0x6018f0fd365b60b7%3A0xda7744435c6bac2d%2C0&ie=UTF8&msa=0&t=m&vpsrc=6&ll=35.63339799999997%2C139.567652&spn=0.003052%2C0.005364&z=17&source=embed%3E%3Cfont%20size%3D
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1KwGck-H70uTIg9kPab1SZI11SRo&hl=ja&mpa=0&ctz=-540&mpf=0&brcurrent=3%2C0x6018f0fd365b60b7%3A0xda7744435c6bac2d%2C0&ie=UTF8&msa=0&t=m&vpsrc=6&ll=35.63339799999997%2C139.567652&spn=0.003052%2C0.005364&z=17&source=embed%3E%3Cfont%20size%3D
http://www.nananoie.com/
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1KwGck-H70uTIg9kPab1SZI11SRo&hl=ja&mpa=0&ctz=-540&mpf=0&brcurrent=3%2C0x6018f0fd365b60b7%3A0xda7744435c6bac2d%2C0&ie=UTF8&msa=0&t=m&vpsrc=6&ll=35.63339799999997%2C139.567652&spn=0.003052%2C0.005364&z=17&source=embed%3E%3Cfont%20size%3D
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1KwGck-H70uTIg9kPab1SZI11SRo&hl=ja&mpa=0&ctz=-540&mpf=0&brcurrent=3%2C0x6018f0fd365b60b7%3A0xda7744435c6bac2d%2C0&ie=UTF8&msa=0&t=m&vpsrc=6&ll=35.63339799999997%2C139.567652&spn=0.003052%2C0.005364&z=17&source=embed%3E%3Cfont%20size%3D
https://komaekubo1234.kokosil.net/ja/place/00001f000000000000020000003f0188
https://www.komaeen.or.jp/publics/index/38/
https://www.komaeen.or.jp/publics/index/38/
https://www.komaeen.or.jp/publics/index/4/
https://www.komaeen.or.jp/publics/index/4/
https://www.komaeen.or.jp/publics/index/37/#page-content
https://www.komaeen.or.jp/publics/index/37/#page-content
https://komaekubo1234.kokosil.net/ja/place/00001f000000000000020000003f0188
https://komaekubo1234.kokosil.net/ja/place/00001f000000000000020000003f0188
https://komaekubo1234.kokosil.net/ja/place/00001f000000000000020000003f0188
http://www.nananoie.com/
http://www.nananoie.com/
http://www.nananoie.com/
http://www.nananoie.com/nananoie/index.html#access


体験＠こまえくぼ　まち♡ボラ　2025　活動先一覧（①令和７年７月22日（火）～８月３日（日））

施設名（団体名） 日程 時間 活動内容 場所 募集人数　 対象 費用 条件・必要なもの 備考

申込みはこちらから

イベント・多世代交流・その他

7/24・31 13：30～16：00
ふらっとカフェにくる方の話
し相手やお手伝い

7/25 10：00～11：30
将棋サロンにくる方の対戦
相手や簡単な補助

7/23・25・28・30 10：00～17：00

乳幼児～小・中学生の遊び
相手。大人高齢者とのお
話。
会食会の調理補助・配膳

7/24・31 16：30～18：30

7/27 10：00～18：30

⑮
NPO法人
国際自然大学校

7/29～31※宿泊
7/29　8：00集合
7/31　18：00解散

子ども向け自然体験イベン
ト（日帰り・宿泊）の補助

活動により異なる 大学生のみ
新宿駅までの
往復交通費

◆事前面談あり

⑯ タルトタタン 7/27・8/3 12：45～17：00

「こまえポケモンカード倶楽
部」開催時の運営補助
（案内・受付・見守りなどの
イベント運営全般の補助）

岩戸地域センター
7/27：4
8/3：２

中学生以上

⑭

※すべての活動参加にはボランティア保険の加入が必要です。加入には350円～（プランにより異なる）がかかり、費用は参加者の負担となります。

なし

なし なし
ふらっとなんぶ
(こまえ苑)

⑬
ふらっとなんぶ
駒井町３-７-１

2 中学生以上

comarch（こまち）
comarch（こまち）
西野川２-31-１

各２ 中学生以上 なし

小学生～高校生の学習見
守り・サポート

https://business.form-mailer.jp/fms/910548d1269206
https://business.form-mailer.jp/fms/910548d1269206
https://www.komaeen.or.jp/publics/index/37/#block177
https://nogawa.comarch.tokyo/
https://nogawa.comarch.tokyo/pages/6145733/page_202206101554
https://nogawa.comarch.tokyo/
https://nogawa.comarch.tokyo/pages/6145733/page_202206101554
https://www.nots.gr.jp/
https://www.nots.gr.jp/
https://www.komaeen.or.jp/publics/index/37/#block177
https://www.komaeen.or.jp/publics/index/37/#block177
https://nogawa.comarch.tokyo/
https://nogawa.comarch.tokyo/pages/6145733/page_202206101554
https://nogawa.comarch.tokyo/pages/6145733/page_202206101554

