
体験＠こまえくぼ　まち♡ボラ　2024夏　活動先一覧（②令和6年８月５日（月）～8月18日（日））

施設名（団体名） 日程 時間 活動内容 場所 募集人数　 対象 費用
条件・必要な
もの

備考

子ども分野

① アスク岩戸北保育園
土曜・日曜・祝日を除く全

日程

9：30～12：00

15：30～17：30
■幼児クラスの子どもと一緒に遊ぶ

アスク岩戸北保育園

（岩戸北３丁目）
2人/日 小学生以上 なし なし

② 岩戸児童センター 土曜・日曜を除く全日程
10：00～12：00
14：00～18：00

■小学生の遊び相手
岩戸児童センター
（岩戸南３丁目）

2人/日 中学生以上 なし なし

高齢分野

③
おりがみボラ
(こまえくぼ１２３４）

８/７（水） 14：00～15：30 ■高齢者と一緒に折り紙を折る活動
こまえ正吉苑二番館
（西野川４丁目）

３人/日 小学生以上 なし マスク着用

全日程
10：00～13：00

13：00～16：00

■高齢者の話し相手

■高齢者と共にレクリエーションに参加
3人/日

8/15（木） 10：00～16：00 ■夏祭りの手伝い ５人/日

⑤
こまえ苑

（地域包括支援センター）
日曜・祝日を除く全日程

要相談
（８：３０～17：00）

■花壇の水やり
こまえ苑

（岩戸南４丁目）
2人/日 小学4年生以上 なし マスク着用

※花壇の水やりは複数回

参加が可能な方

障がい分野

⑥ 麦の穂
土曜・日曜・祝日を除く全

日程

10：00～12：00
13：00～15：00

■障がい者の方と一緒に散歩や軽作業を行
う 麦の穂

元和泉2-35-１

あいとぴあセンター3階

1人/日 15歳以上 なし マスク着用

火曜日・水曜日 14：00～17：00

金曜日 17：00～19：00

⑧ オレンジエコー
8/10（土）
９月は未定

13：30～16：30

■カラオケの曲目検索、歌詞読み上げなど。
■視覚障害者との交流。

上和泉地域センター

２F音楽室

（和泉本町４丁目）

２人/日 15歳以上 なし なし

イベント関係

８/７（水） 10：30～11：30

8/13（火）～8/16（金） 10：00～17：00

（追加）

⑩
こまえ苑

（特別養護老人ホーム）
全日程可

10：00～11：00

14：00～16：00
■高齢者のお話相手

こまえ苑

（岩戸南４丁目）
上限なし 小学生以上 なし

マスク着用・

上履き持参

【２回以上参加

できる方優先】

⑪
こまえ苑
（デイサービス）

日曜・祝日を除く全日程

10：00～15：00

※午前・午後のみ
も可、時間応相談

■高齢者のお話相手
■高齢者活動（レクリエーションなど）のお手
伝い

■お茶やコーヒーなどの配膳

こまえ苑 2人/日 小学4年生以上 なし

マスク着用・
上履き持参
昼食・水筒持

参

【２回以上参加
できる方優先】

申込みはこちらから

※すべての活動参加にはボランティア保険の加入が必要です。加入には350円～（プランにより異なる）がかかり、費用は参加者の負担となります。

18歳以上 なし なし

なし 検温・マスク着用

マスク着用

検温

15歳以上

⑨
夏休み子ども・中高生スペー

ス

■「夏休みこども・中高生スペース」のイベン

ト手伝い

狛江市立中央公民館

（和泉本町１丁目）
5人/日

④
sompoケア

ラヴィーレ狛江

sompoケア

ラヴィーレ狛江

（西野川３丁目）

小学生以上 なし

⑦ スペースえるぶ

■障がいのある人と一緒に活動に参加・見

守り
■活動の準備や片づけ等

活動により異なる 3人/日

https://home.komaekubo1234.kokosil.net/ja/machivo2024natu2
https://www.nihonhoiku.co.jp/blog/iwadokita/
https://fukushi.unchusha.com/komae/iwado/
https://home.komaekubo1234.kokosil.net/ja/orivola
https://home.komaekubo1234.kokosil.net/ja/orivola
https://www.shoukichi.org/komae2/
https://www.shoukichi.org/komae2/
https://www.sompocare.com/service/home/kaigo/H000077
https://www.sompocare.com/service/home/kaigo/H000077/access/
https://www.komaeen.or.jp/publics/index/37/#page-content
https://www.komaeen.or.jp/publics/index/37/#page-content
https://www.komaeen.or.jp/publics/index/4/
https://www.komaeen.or.jp/publics/index/4/
http://www3.point.ne.jp/~e-ru-bu/space.html
https://komaekubo1234.kokosil.net/ja/place/00001f000000000000020000003f0065
https://www.city.komae.tokyo.jp/index.cfm/41,546,324,2028,html
https://www.city.komae.tokyo.jp/index.cfm/41,546,324,2028,html
https://www.city.komae.tokyo.jp/index.cfm/41,546,324,2028,html
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1z8Ic7aF9EIZL98-Yhsa4-ZSKXiY&hl=ja&mpa=0&ctz=-540&mpf=0&brcurrent=3%2C0x6018f11a6e194a47%3A0xe54ae06d17bba834%2C0&ie=UTF8&msa=0&t=m&vpsrc=0&ll=35.63515100000001%2C139.578112&spn=0.003052%2C0.005364&z=17&source=embed
https://www.komaeen.or.jp/publics/index/38/
https://www.komaeen.or.jp/publics/index/38/
https://www.komaeen.or.jp/publics/index/4/
https://www.komaeen.or.jp/publics/index/4/
https://www.komaeen.or.jp/publics/index/33/#page-content
https://www.komaeen.or.jp/publics/index/33/#page-content
https://www.komaeen.or.jp/publics/index/4/
https://home.komaekubo1234.kokosil.net/ja/machivo2024natu2
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1z8Ic7aF9EIZL98-Yhsa4-ZSKXiY&hl=ja&mpa=0&ctz=-540&mpf=0&brcurrent=3%2C0x6018f11a6e194a47%3A0xe54ae06d17bba834%2C0&ie=UTF8&msa=0&t=m&vpsrc=0&ll=35.63515100000001%2C139.578112&spn=0.003052%2C0.005364&z=17&source=embed
https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1z8Ic7aF9EIZL98-Yhsa4-ZSKXiY&hl=ja&mpa=0&ctz=-540&mpf=0&brcurrent=3%2C0x6018f11a6e194a47%3A0xe54ae06d17bba834%2C0&ie=UTF8&msa=0&t=m&vpsrc=0&ll=35.63515100000001%2C139.578112&spn=0.003052%2C0.005364&z=17&source=embed
https://www.sompocare.com/service/home/kaigo/H000077
https://www.sompocare.com/service/home/kaigo/H000077
https://www.sompocare.com/service/home/kaigo/H000077/access/
https://www.sompocare.com/service/home/kaigo/H000077/access/
https://www.sompocare.com/service/home/kaigo/H000077/access/
http://www3.point.ne.jp/~e-ru-bu/space.html

