
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※まち♡ボラ 2024夏への申込みは下記ホームページよりお申込みください。 
 ホームページで申込みができない方は、当センターの窓口でもお申込みいただけます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

「まち♡ボラ２０２４夏」 

詳細ページはこちら 

活動期間：7 月22 日（月）～9 月8 日（日） 

申込期間：7 月8 日（月）～8 月9 日（金） 

 対象年齢： 小学生以上 

※中学生～社会人向けの体験も多数用意しております。 

※18歳未満の方は申込みにあたりましては、保護者の方の同意が必要です。 

参加費：無料  ※活動により有料のものもあり。  

【ボランティア保険の加入について】 

参加にあたっては、ボランティア保険の加入が必要です。加入には別途料金（350 円

～）が必要となります。申し込みと併せてご加入をお願いします。 

 

【問合せ・申込み】 
狛江市市民活動支援センター こまえくぼ１２３４ 

電話：０３－５７６１－５５５６ 

住所：狛江市和泉本町１―１－５ 狛江市役所 5階 

開館時間：９：００～１７：００ ※土曜・日曜・祝日を除く 

高校入試 

総合型選抜入試 
にボランティア証明書が必要

な方はご相談ください。 

 

体験＠こまえくぼ 

まち♡ボラ 

ちょっとの一歩が想像以上 

笑顔あふれる夏の体験ボランティア 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【活動期間と申込み締切りについて】 

 活動期間 申込み締切り日 

① 令和６年７月２２日（月）～８月４日（日） 令和６年７月 12日（金）１７時まで 

② 令和６年８月５日（月）～８月 18日（日） 令和６年７月 26日（金）１７時まで 

③ 令和６年８月 19日（月）～９月１日（日） 令和６年８月９日（金）１７時まで 

④ 令和６年９月２日（月）～９月８日（日） 令和６年８月９日（金）１７時まで 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆保育園や児童館での子どもの見守りや遊び相手 

☆高齢者施設でなどのお年寄りの話し相手 

☆障がい者施設などで、障がいのある人と一緒に活動に取り組む    など 

☆地域のイベントのお手伝い 

【狛江フェスティバルの活動】 

 

チャリティー風車のつくり方をおしえ

た。さいしょは作り方がむずかしくてお

ぼえられないと思ったけど、３回くらい

でおぼえられた。大人のお兄さんたち

といっしょにやれて楽しかった。 

（小学生） 

 

【障がい者施設の活動】 

 

様々な人と触れ合い、地域と繋がりを

持つきっかけができた。退職後の生活

に一つの区切りをつけ、前向きな気持

ちになった。わずかでも人の役に立つ

ことで、生活にハリができた。 

（社会人） 

【申込方法】 

①ホームぺージより活動の確認をする。※できない方は窓口で行う。 

②オリエンテーション動画の視聴をする。 

③参加したい活動と日にちを決めて、申込フォームより申込む 

※申込フォームが利用できない方は窓口にて申込みをする。 

 

※18歳未満の方は、保護者の同意書の記入をお願いします。 

活
動
例 

【参加者のこえ】 


