
体験＠こまえくぼ　まち♡ボラ　2024夏　活動先一覧（③令和6年８月19日（月）～９月1日（日））

施設名（団体名） 日程 時間 活動内容 場所 募集人数　 対象 費用 条件・必要なもの 備考

子ども分野

① 狛江市立駒井保育園
8/21（水）
8/28（水）

9：00～12：00
■子どもと一緒に遊んだり、片付け
のお手伝いなど

駒井保育園
（駒井町２丁目）

1人/日 15歳以上
給食費270円
又は弁当持参
（細菌検査代）

当日、体調良好であ
ること
※細菌検査をしない
方は、一部の活動に
参加できない場合
があります。

※以前細菌検査したもの
で、1か月以内であれば有
効です。

② 東野川保育園みんなの家 土曜・日曜を除く全日程
9：00～12：00
13：00～16：00

■乳幼児と一緒に遊ぶ
■片付けなどの作業

東野川保育園
みんなの家

（東野川４丁目）

3人/日 小学生以上 なし

なし

③ 岩戸児童センター 土曜・日曜を除く全日程
10：00～12：00
14：00～18：00

■小学生の遊び相手
岩戸児童センター
（岩戸南３丁目）

2人/日 中学生以上 なし なし

④ ベネッセ狛江南保育園 土曜・日曜を除く全日程
9：30～12：00
14：30～16：00

■保育施設での子どもの見守り
ベネッセ

狛江南保育園
（岩戸北３丁目）

3人/日 小学生以上 なし 検温
昼食は出せません。園内で
の食事もできません。

高齢分野

⑤
SOMPOケア
そんぽの家　狛江

全日程 11：30～15：00

■高齢者の話し相手・見守り
■高齢者の活動の手伝い
■高齢者の食事の配膳・下膳

SOMPOケア
そんぽの家　狛江
（西野川２丁目）

10人/日 小学生以上 なし マスク着用・検温
昼食無料だが、アレルギー
ある場合は持参可

⑥
こまえ苑
（地域包括支援センター）

日曜・祝日を除く全日程
要相談
（８：３０～17：00）

■花壇の水やり
こまえ苑

（岩戸南４丁目）
2人/日 小学4年生以上 なし マスク着用

※花壇の水やりは複数回
参加が可能

障がい分野

⑦ オレンジボール 8/21（水） 13：50～16：00

■視覚障がいのある方と、SST（サ
ウンド・テーブル・テニス）を楽しむ・
準備手伝い

狛江市民総合体育館
（和泉本町３丁目）

3人/日 小学生以上 なし

なし

火曜日・水曜日 14：00～17：00

金曜日 17:00～19：00

（追加）

⑨
こまえ苑

（特別養護老人ホーム）
全日程可

10：00～11：00
14：00～16：00

■高齢者のお話相手
こまえ苑

（岩戸南４丁目）
上限なし 小学生以上 なし

マスク着用・上履き
持参

【２回以上参加
できる方優先】

⑩
こまえ苑
（デイサービス）

日曜・祝日を除く全日程
10：00～15：00
※午前・午後のみ
も可、時間応相談

■高齢者のお話相手
■高齢者活動（レクリエーションな
ど）のお手伝い
■お茶やコーヒーなどの配膳

こまえ苑 2人/日 小学4年生以上 なし
マスク着用・上履き
持参
昼食・水筒持参

【２回以上参加
できる方優先】

※すべての活動参加にはボランティア保険の加入が必要です。加入には350円～（プランにより異なる）がかかり、費用は参加者の負担となります。

申込みはこちらから

15歳以上 なし 検温・マスク着用⑧ スペースえるぶ

■障がいのある人と一緒に活動に
参加・見守り
■活動の準備や片づけ等

活動により異なる 3人/日

https://home.komaekubo1234.kokosil.net/ja/machivo2024natu3
https://www.city.komae.tokyo.jp/index.cfm/43,4560,586,3431,html?20201120140555430
https://jyunseikihakukai.com/HPhigashinogawa/
https://fukushi.unchusha.com/komae/iwado/
https://hoiku.benesse-style-care.co.jp/facilities/area_tokyo/komae/h-komaeminami/
https://www.sompocare.com/service/home/kaigo/H000229
https://www.sompocare.com/service/home/kaigo/H000229
https://www.komaeen.or.jp/publics/index/37/#page-content
https://www.komaeen.or.jp/publics/index/37/#page-content
https://www.komaeen.or.jp/publics/index/4/
https://www.komaeen.or.jp/publics/index/4/
https://komaekubo1234.kokosil.net/ja/place/00001f000000000000020000003f0080
https://www.komae-sponavi.net/facility_01/
https://www.komae-sponavi.net/facility_01/
http://www3.point.ne.jp/~e-ru-bu/space.html
https://www.komaeen.or.jp/publics/index/38/
https://www.komaeen.or.jp/publics/index/38/
https://www.komaeen.or.jp/publics/index/4/
https://www.komaeen.or.jp/publics/index/4/
https://www.komaeen.or.jp/publics/index/33/#page-content
https://www.komaeen.or.jp/publics/index/33/#page-content
https://www.komaeen.or.jp/publics/index/4/
https://home.komaekubo1234.kokosil.net/ja/machivo2024natu3
http://www3.point.ne.jp/~e-ru-bu/space.html

