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体験内容 

※ 

昔遊び 

お手玉、折り紙、トントン相撲、独楽、 

あやとり、おはじき等 

対象年齢 
幼児～高齢者まで 誰でも可 

参加条件 なし 

定員 20人位  小学校 1学年も可 

所要時間 
1ブース 10～15分  全体で 50分程度 

※トントン相撲では、勝ち抜き戦をすることもあります。 

場所 

（スペース、設備等） 

室内 

持ち込み備品 
トントン相撲の土俵（箱） 3個位 

お手玉 30個位 

スタッフ数 ３～5人 

依頼者が準備する 

備品 
机 椅子 折り紙 

開催時期 年中 

問合せ先 

※ 

たま川 お手玉の会 

春山 美恵子 

０９０－５７８１－８２２０ 

備考 

（費用、駐車場、 

控室等） 

事前打ち合わせで内容を決めます。 

先生方もスタッフの方も一緒に参加できます。 



団体紹介・活動への思い・経験等 

 

ボランティア精神に基づき、伝統文化（お手玉遊び、昔遊び等）の継承と地域交流を図

ることを目的として活動しています。 

狛江市立古民家園（むいから民家園）で、毎月第 4 土曜日 13：00～16：00 に昔遊

びを開催しています。また、狛江、調布、日野等で、小学校、保育園、地域のイベントに

も協力しています。 

 


